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•	 Europäische Mobilitätswoche
•	 Mittwoch, 16. September 2026 - Dienstag, 22. September 2026
•	
•	 Vom 16. bis 22. September findet jedes Jahr die Europäische Mobilitätswoche (EMW) 
statt, eine Kampagne der Europäischen Kommission. Städte und Gemeinden aus ganz Euro-
pa bieten Mitmach-Aktionen und andere Veranstaltungen für mehr nachhaltige Mobilität vor 
Ort an. Wo genau was in Deutschland los ist, zeigt unsere Aktionskarte.
•	
•	 Das diesjährige Motto „Mobilität unter den Generationen“ legt den Fokus darauf, wie 
wichtig es ist, dass alle Generationen, ob alt oder jung, nachhaltig mobil sein können.
•	
•	 Zahlreiche deutsche Städte und Gemeinden nehmen mit Aktionen an der EMW teil. 
Das UBA ist Koordinierungsstelle für die Aktivitäten in Deutschland.
•	
•	     Aktionskarte: Welche Städte und Gemeinden in Deutschland nehmen teil?
•	     mehr Informationen zur Europäischen Mobilitätswoche
•	
•	
•	 Siehe dazu 
•	 https://www.umweltbundesamt.de/
•	 https://www.umweltbundesamt.de/service/termine/europaeische-mobilitaetswoche

Rundbrief 3.2026
autofrei leben“ 

•	
•	 Bericht von der Mitgliederversammlung
•	
•	
•	 Macht mit bei der Mobilitätswoche
•	
•	 Ideen zur Mobilitätswoche

Kurz und eilig

Gunhild ist wieder da
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Bericht Mitgliederversammlung 
von „autofrei leben! e. V.“ 
am 26. Juli 2026 um 11h 

Wie es seit unserer vorherigen Satzungsänderung möglich ist, haben 
wir die MV hybrid abgehalten.
Ein Teil der Teilnehmer saß also in München im Gesundheitsladen, 
andere waren per Internet dazugeschaltet.

Unsere zwei wichtigsten Punkte waren:
Wahl eines neuen ersten Vorsitzenden.
Es gab als einzigen Bewerber Samuel Barth aus Nürnberg, der bisher 
Beisitzer war. 
Gunhild Preuß-Bayer wurde statt seiner neue Beisitzerin.
Unverändert ist Marcus Schmid als zweiter Vorsitzender mit der Kasse 
betraut.
Karin Zickendraht und Andreas Kegreiß bleiben Beisitzer, Andrea Her-
mann bleibt Kassenprüferin.

Die Kasse ist richtig und übersichtlich vorgelegt worden, die wichtigs-
ten Posten im folgenden Jahr werden Aktionen in Nürnberg und der 
u.g. Kongress sein.

Die anstehende Satzungsänderung konnte genau so übernommen wer-
den, wie sie das Finanzamt uns vorgegeben hatte. Damit bleibt die 
Gemeinnützigkeit erhalten.

Es gab mündliche Berichte aus Nürnberg, Vaihingen und München, 
aus Leipzig und Buchholz bei Hamburg lagen in den Rundbriefen Be-
richte vor.

Aus Göttingen kam ein interessanter Vorschlag: Teela Odobasic stellt 
die Planungen für ein Arbeits- und Kreativwochendene im Herbst 2026
oder Frühling 2027 von. Damit sollen insbesondere auch jüngere Men-
schen erreicht werden und die Zusammenarbeit zwischen verschiede-
nen Gruppen und Vereinen für die Verkehrswende verbessert werden.
Der Verein wurde um einen Zuschuss gefragt, ein Konzept wird uns 
zugeschickt. Wir freuen uns auf diese Chance, auch mit der üngeren 
Generation enger zusammenzuarbeiten.j

Bei der Webseite www.autofrei.de arbeiten Andrea und Vinzenz zu-
sammen, Texte und Bilder sind willkommen.

Liebe 
Autofreie,

Unser Ziel ist nach wie vor, einer 
Mobilität den Weg zu bereiten, 
die es allen Menschen ermög-
licht, ihre Fahrten ohne eigenes 
Auto  machen zu können.
Dies sollten auch unsere Entschei-
dungsträger/Politiker/die Auto-
mobilwirtschaft als Chance be-
greifen.

Wir möchten eine Mobilität, die 
möglichst wenig Ressourcen ver-
braucht, insbesondere auch keine 
fossilen Energieträger.
Wir möchten eine Wohnumge-
bung mit möglichst wenig Asphalt 
und Beton, sondern statt dessen 
entsiegelte Flächen, wo Wasser 
versickern kann  und dann auch 
wieder den Bäumen und kleineren 
Pflanzen zur Verfügung steht.
Wir möchten Flächen, auf denen 
Kinder und Erwachsene sich un-
gefährdet bewegen können.
Der Hitzesommer 2026 hat uns 
gelehrt, wie wichtig jede schat-
tige Ecke ist. Wir müssen davon 
ausgehen, dass die folgenden 
Sommer noch heißer werden, 
also sollten wir schnellstmöglich 
anpflanzen, und, noch wichtiger, 
keinen Baum mehr ermorden. 
Wir brauchen Wasserspeicher in 
Stadt und Land, die zugleich dem 
Hochwasserschutz dienen,

Das geht alles umso leichter, je we-
nigere, kleinere Autos unterwegs 
sind. Angenehme Fußwege, si-
chere Radwege, ÖPNV, Carsha-
ring , aber auch eine kluge Stadt-
planung der kurzen Wege geben 
uns Handlungsmöglichkeiten.
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Rundbrief:

Als Mitglied erhältst Du den Rundbrief, 
der 1 bis 5 mal im Jahr erscheint, ent-
weder per Email oder per Post. Bitte 
achte darauf, dass wir immer eine ak-
tuelle Adresse von Dir haben.

Die Webseite www.autofrei.de
ist zur Zeit in Überarbeitung

Mailing-Liste intern
Diese Mailingliste dient der Zusam-
menarbeit der Vereinsmitglieder und 
steht nur Mitgliedern zur Verfügung. 
Sie ist kein Organ des Vereins autofrei 
leben! e.V.
Abgegebene Diskussionsbeiträge müs-
sen daher nicht die Meinung des Ver-
eins widerspiegeln.
Du kannst Dich anmelden mit 
intern-request@autofrei.de

Mailingliste announce
Diese E-Mail-Liste dient vorrangig der 
Verbreitung von Nachrichten und An-
kündigungen rund um das autofreie 
Leben, Verkehr und Umwelt, usw
Mailingliste forum 
Hier soll Diskussion von autofreiem Le-
ben, Verkehr und verwandten Themen 
stattfinden.

 Bibliothek
Die Bibliothek von „Wohnen ohne 
Auto“ in München steht allen Vereinsmit-
gliedern zur Verfügung - vor Ort oder 
per Post zugesendet. Bei besonderen 
Büchern vereinbaren wir ein Pfand.
Die Bücherliste ist hier: http://woh-
nen-ohne-auto.de/sites/default/files/
Literaturliste-20221101-pdf.pdf
Anfragen an kontakt@autofrei.de

Materialien
 Falls du Flugblätter oder Postkarten 
von uns zum Verteilen haben möchtest, 
reicht eine kurze Nachricht. Eine Über-
sicht zu unseren Materialien findest du 
unter
www.autofrei.de/index.php/ue-
ber-uns/publikationen und
www.autofrei.de/index.php/mehr/
postkarten-und-aufkleber
Zum Verkauf an Infoständen geben wir 
unser Material und das Buch „Besser 
leben ohne Auto“ auf Kommission. 

Mitgliedsbeitrag - Spenden
Bitte selber überweisen,

wir buchen nicht ab !

Bitte überweise uns jährlich den von 
Dir gewählten Mitgliedsbeitrag. Wir 
machen keinen Bankeinzug. 
Wegen Missbrauch steht unsere Konto-
nummer nicht mehr im Netz.
Hier unsere Bankverbindung:
autofrei leben! e.V.: IBAN: 

BIC:  GENODEM1GLS
 

Gemeinnützigkeit

nach dem letzten uns zugegange-
nen Freistellungsbescheid des Fi-
nanzamts München, Steuernummer 
143/210/81690 vom 23.11.22 
für die Jahre 2019 bis 2021 
sind wir wegen der  
* Förderung der Volks- und Berufsbil-
dung einschließlich der Studentenhilfe 
und 
* Förderung des Umweltschutzes ein-
schließlich des Klimaschutzes

nach § 5 Abs. 1 Nr. 9 KStG von der 
Körperschaftssteuer und nach § 3 Nr. 
6 GewStG von der Gewerbesteuer 
befreit, weil der Verein ausschließlich 
und unmittelbar steuerbegünstigten, 
gemeinnützigen Zwecken im Sinne der 
§§ 51 ff. AO dient.

Mitgliedsbeitrag und Spenden 
sind steuerlich absetzbar. 

Für Spenden unter 200,- Euro erkennt 
das Finanzamt meistens den Einzah-
lungs- oder Überweisungsbeleg an. 
Spender und Empfänger müssen dar-
aus klar hervorgehen. Der Absatz über 
Gemeinnützigkeit oder diese ganze 
Seite soll dem beigelegt werden bzw. 
auf Anfrage des Finanzamtes kann 
man darauf verweisen.

Aber natürlich verschicken wir auch 
gern eine Spendenquittung – bitte um 
kurze Nachricht.

Vereinsinfos für Mitglieder 
und die, die es werden wollen

„Für die Ausstellung einer Spen-
denbescheinigung muss 	
bei der Überweisung ausdrücklich 
„Spende“ dabei stehen und die aktuel-
le Adresse - ohne Adresse können wir 
keine Quittung ausstellen

Unser Buch

autofrei leben! e.V. 
Heinrich-Böll-Str. 103 
D-81829 München

Tel.: + 49 - (0) 30 - 2313 5674 
(AB, Rückruf)
kontakt@autofrei.de
www.autofrei.de

Vorstand & Geschäftsführung: 
Gunhild Preuß-Bayer, Frank Mar-
cus Schmidt
Weitere Vorstände: Karin Zi-
ckendrahl, Andreas Kegreis, Sa-
muel Barth
Registergericht: Amtsgericht 
Stadtroda (VR 210471)

Wir sin
d als 

gemeinnützig 

anerkannt.  

Jetzt auch für Infostände zum redu-
zierten Preis.

Aktive Mitarbeit

Ideen kreieren, Texte schreiben, 
Fotos machen, Aktionen vorberei-
ten und teilnehmen, ...
teilt mir bitte mit, ob Ihr mal wie-
der eine Video- oder Telefonkon-
ferenz machen wollt. Leute ohne 
Email würde ich dann anrufen, 
wenn sich etwas ergibt.

autofreie Grüße von 
autofrei leben! e.V.
Gunhild Preuß-Bayer

!

DE08 43o6 0967 

6003 4042 oo 
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Radtour „Coffee to Fly“ am Flughafen 

Termin: 9. August, 10 Uhr, Treffpunkt: Alte Harburger Elbbrücke 

Wir starten um 10:00 Uhr von der alten Harburger Elbbrücke in Richtung St. 

Pauli Elbtunnel. Nach einer kleinen Pause fahren wir quer durch Hamburg zum 

Flughafen. Vorbei am Michel, zum Eppendorfer Mühlenteich und durch das 

Eppendorfer Moor, fahren wir unter den landenden Flugzeugen mit viel Getöse 

zum „Coffee to Fly". 

 

Gestärkt geht es auf den Rückweg. Direkt am Flughafen halten wir kurz inne für 

einen Blick auf die Zwangsarbeiterbaracken der Firma Kowahl & Bruns.  

Nun geht es in den Schaten direkt an die Alster und wir genießen die Ruhe am 

Wasser. Durch den Haynspark kommen wir zum Leinpfad. Auf dieser 

wunderbaren Fahrradstraße radeln wir bis an die „Schöne Aussicht“ und weiter 

über die Veloruten nach Wilhelmsburg.  

Wenn Zeit genug ist, machen wir eine kleine Pause im Biergarten am Wasser 

beim Anleger htps://www.zum-anleger.de/. 

Mi�ahren kann jeder, das Tempo ist gemütlich. Die Strecke beträgt ca. 56 Km. 

Es sollten ausreichend Getränke mitgenommen werden. 

Wie immer, fahren alle auf eigene Gefahr und Verantwortung mit. 

Tourenleiterin Karin Sager freut sich auf viele Teilnehmer/innen. Vor dem Start 

wird eine Spende für den Verein autofrei leben! e.V. eingesammelt. 

Kontakt: karin.sager@gmx.de oder Tel. 0160 6307742. 

 

 

Radtour Oldendorfer Totenstadt & 

Lopausee 

Termin: 23. August, 11 Uhr, Treffpunkt: ZOB Salzhausen 

Wir starten um 11:00 Uhr am ZOB in Salzhausen und fahren über Luhmühlen, 

Hof Röndahl und Wetzen zur Oldendorfer Totenstadt. Nach einem Rundgang 

geht´s weiter zum Lopausee. Wenn zu viel Betrieb ist, stellen wir die Räder ab 

und gehen zu Fuß an den See. Hier besteht die Möglichkeit, ein Eis zu essen 

oder einen Kaffee zu trinken. 

 

Bei Temperaturen unter 25° fahren wir auf dem Rückweg mit Abstecher zur 

Nekropole bei Soderstorf. Dort sind ein paar Steigungen zu meistern. Wenn die 

Temperaturen höher sind wird dieser Teil der Tour verschoben. 

Mi�ahren kann jeder, das Tempo ist gemütlich. Die Strecke beträgt ca. 35 Km. 

Es sollten ausreichend Getränke mitgenommen werden. 

Am Ziel kann eine Einkehr gemacht werden im „KRETA“ in Salzhausen. 

Wie immer, fahren alle auf eigene Gefahr und Verantwortung mit. 

Tourenleiterin Karin Sager freut sich auf viele Teilnehmer/innen. Vor dem Start 

wird eine Spende für den Verein autofrei leben! e.V. eingesammelt. 

Kontakt: karin.sager@gmx.de oder Tel. 0160 6307742. 

Nacha
hm

en
 er

laub
t

Unser Mitglied Karin hat inzwischen 
eine ganze Reihe von Radtouren durch-
geführt, mit denen sie „autofrei leben!“ 
bekannter macht und auch gleich 
Spenden für den Verein sammelt.

Hier ist der Bericht aus dem Wochen-
blatt, denn auch eine gute Presse ge-
hört dazu.

Unser Programm
11. - 21. September

mehr Informationen unter 

www.klimaforum.buchholz.de

Maximilian David Müller 

Treff punkt: Rathausplatz 
Montag 14.9. 19 Uhr 

MOBILITÄT FÜR DIE ZUKUNFT 

Vorstellung neuer Konzepte: 

- autofrei leben e.V. 

- „Schulexpress“ der 

Mühlenschule Holm-Seppensen 

- „Radservice für alle - 

bike to school is cool“ der 

Eckermann-Realschule Winsen

Ort: RathauskantineDiensta g 15.9. 19 Uhr

RÜCKSICHT STATT FULL SPEED 

Fairness im Straßenraum mit dem 

Schwerpunkt E-Scooter

(siehe Vorderseite) 

Ort: Rathauskantine 
Mi. 16.9., Fr. 18.9., Mo. 21.9. 

TEMPO-30-BITTE! Tempo-Check an 

drei Grundschulen mit Schulklassen, 

Buchholz fährt Rad, Polizei und 

Deutsche Verkehrswacht

Freitag 11.9. 15 bis 18 Uhr

PARK(ing)-DAY mit Buchholz fährt Rad 

e.V. - Parkplätze mit Leben füllen

Ort: Breite Straße (Nähe St.-Paulus-Kir-

che) 

Samstag 12.9.
STRASSEN SIND ZUM FEIERN DA! 

Sechs Straßenfeste mit Verlosung, 

Spielen, Musik, Klönen, Essen, Trinken, 

Spaß haben ...Samstag 12.9. 15 Uhr

KIDICAL MASS mit Buchholz fährt 

Rad e.V. Treff punkt: Holzweg

Montag bis Freitag 14. bis 18.9. 

BUS-RALLYE der Stadtwerke Buchholz 

für Grundschul- und Kita-Kinder 

(Anmeldung über Schule und Kita)

Montag 14.9. 17.30 Uhr

RADTOUR AUF DER 

BEQUEM-UND-SICHER-ROUTE

mit Stadtbaurat Manuel Reichel und 

dem Radverkehrsbeauftragten 

Kontakt

Nico Wiesmann
Klimaschutzbeauftragter

Stadt Buchholz Tel.: 04181-214740
nico.wiesmann@buchholz.de

www.buchholz.de
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www.umweltbundesamt.de

SEID DABEI!
11. - 21. 
September

Mobilität unter den Generationen
Das Klimateam Mobilität lädt ein zur Europäischen Mobilitätswoche
mit Vorträgen, Diskussionsrunden, Aktionen, Straßenfesten sowie einer 
Bus-Rallye - und das alles mit viel Spaß und guter Laune.

RÜCKSICHT STATT FULL SPEEDPodiumsdiskussion zum 
Thema E-Scooter mit 

Seniorenbeirat, Jugendrat 
und Verkehrswacht; 

Dienstag, 15. September19 UhrRathauskantine

Unser Programm
11. - 21. September

mehr Informationen unter 

www.klimaforum.buchholz.de

Maximilian David Müller 

Treff punkt: Rathausplatz 
Montag 14.9. 19 Uhr 

MOBILITÄT FÜR DIE ZUKUNFT 

Vorstellung neuer Konzepte: 

- autofrei leben e.V. 

- „Schulexpress“ der 

Mühlenschule Holm-Seppensen 

- „Radservice für alle - 

bike to school is cool“ der 

Eckermann-Realschule Winsen

Ort: RathauskantineDiensta g 15.9. 19 Uhr

RÜCKSICHT STATT FULL SPEED 

Fairness im Straßenraum mit dem 

Schwerpunkt E-Scooter

(siehe Vorderseite) 

Ort: Rathauskantine 
Mi. 16.9., Fr. 18.9., Mo. 21.9. 

TEMPO-30-BITTE! Tempo-Check an 

drei Grundschulen mit Schulklassen, 

Buchholz fährt Rad, Polizei und 

Deutsche Verkehrswacht

Freitag 11.9. 15 bis 18 Uhr

PARK(ing)-DAY mit Buchholz fährt Rad 

e.V. - Parkplätze mit Leben füllen

Ort: Breite Straße (Nähe St.-Paulus-Kir-

che) 

Samstag 12.9.
STRASSEN SIND ZUM FEIERN DA! 

Sechs Straßenfeste mit Verlosung, 

Spielen, Musik, Klönen, Essen, Trinken, 

Spaß haben ...Samstag 12.9. 15 Uhr

KIDICAL MASS mit Buchholz fährt 

Rad e.V. Treff punkt: Holzweg

Montag bis Freitag 14. bis 18.9. 

BUS-RALLYE der Stadtwerke Buchholz 

für Grundschul- und Kita-Kinder 

(Anmeldung über Schule und Kita)

Montag 14.9. 17.30 Uhr

RADTOUR AUF DER 

BEQUEM-UND-SICHER-ROUTE

mit Stadtbaurat Manuel Reichel und 

dem Radverkehrsbeauftragten 

Kontakt

Nico Wiesmann
Klimaschutzbeauftragter

Stadt Buchholz Tel.: 04181-214740
nico.wiesmann@buchholz.de

www.buchholz.de

  

Nutzt die 
Chance

In vielen Orten gibt es unter dem  Dach der Europäischen 
Mobilitätswoche Infomärkte, bei denen viele örtliche Grup-
pen und Vereine beteiligt sind.
Wenn es möglich ist,kann man dort um einen Infostand 
oder eine Möglichkeit für einen Vortrag nachfragen.
Bei Demos laufen wir mit dem groß ausgedruckten Logo 
von „autofrei leben!“ mit, wenn wir kein anderes Material 
haben.
In manchen Städten kann man am Parking Day einfach 
einen Parkplatz besetzen, aber oft ist eine formale Geneh-
migung notwendig. 
Man kann natürlich auch Nicht-Parkplätze belegen, auf 
denen regelwidrig üblicherweise geparkt wird.


